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Alcodlicos Anénimos - Alcoholics Anonymc
Il Convencéao Internacional - Il International Con

A Linguagem do Coracdo
The Language of the Heart

Dia 3/10

Grande Pequeno
(Pré-Convencéao)

Auditdrio Auditdrio

Dia 4/10 Informacéo

util

Dia 5/10

Exterior

Dia 6/10
Férum Braga, 4-6 outubro 2024



Alcodlicos Anénimos - Alcoholics A
Il Convencéao Internacional - Il Internatio

A Linguagem do Coracéo Programa Provisério — Informacao
The Language of the Heart

Rececao - A rececao abre na quinta-feira, dia 3/10, as 17:00. Na s
aberta das 9:00 as 20:00.

Convidados — Se foi convidado para qualquer sessao, diri
chegada e para alguém o poder acompanhar.

Nao fumadores — O Férum Braga € um espaco

Anonimato - Para proteger o anonimato de
feitos filmes nem gravacoes.

' Tratar todo o espac

Férum Braga, 4-6 outubro 2024



A Linguagem do Coracdo
The Language of the Heart

Sexta-feira, 4/10
11:30 Abertura

12:30 Apresentacao do livro
“A Linguagem do Coracao”

13:30 A Origem dos Doze Passos (R)
15:00 A Linguagem do Coracao (R)
17:00 A sobriedade emocional (R)
19:00 Servir é viver (R)

21:30 Espetaculo

22:30 Maratona - Reuniao fechada (R)

Férum Braga, 4-6 outubro 2024

Alcoéblicos Anénimos - Alcoholics A
Il Convencéao Internacional - Il Internatio

Programa Provisoério

Grande Auditorio

Sabado, 5/10

10:00 Experiéncias espirituais (R)
12:00 O antidoto para o medo (

14:00 E afamilia? (R)
16:00 O amanha de AA (F

21:30 Espetaculom Todas estas sessbes sdo em Portugués

com

traducao para Inglés, a excecao da Maratona

(R) Reuniao de Partilha

Indice Pequeno Auditério



A Linguagem do Coracdo
The Language of the Heart

Sexta-feira, 4/10

09:00 Momento de espiritualidade:
“Soltando-se”

10:00 Reuniao de Informacao Publica de AA 10:00 Um lugar para chame

15:00 Participacao é a chave da harmonia (R) 14:00 Servir € amar

17:00 Consolidacao e Unidade (R)

22:30 Maratona: “Negacao do alcoolismo” -

reuniao fechada (R)

Férum Braga, 4-6 outubro 2024

Alcodlicos Anénimos - Alcoholics A
Il Convencéao Internacional - Il Internatio

Programa Provisoério

Pequeno Auditorio

Sabado, 5/10

09:00 Momento de espiritualidac
“Renascer”

nosso (R)
Todas estas sessoes sao de Al-
16:00 Plantando ¢

18:00 Encenac
arrogancia

Anon
a excecao da Reuniao de

Informacao Publica de AA

(R) Reuniao de Partilha
(W) Workshop

indice Sala 1



A Linguagem do Coracdo
The Language of the Heart

09:00
13:30
15:00

17:00

19:00

Férum Braga, 4-6 outubro 2024

Sexta-feira, 4/10
Meditacao
Quando a boa vontade entra em acao (R)

Os nossos servicos fazem AA
funcionar? (W)

Humildade — A base das relacoes
publicas (W)

O meu grupo € um porto seguro? (R)

Alcodblicos Anédnimos - Alcoholics A
Il Convencéao Internacional - |l Internatic

Programa Provisoério

Sabado, 5/10
09:00 Meditacao
10:00 Quem € a guarc

12:00 Qual é ama

dadivas? Estas sessoes saoem

Portugués
14:00 5
a excecao dareuniao de
Painel que seraeminglés e
portugués com traducao

em ambos 0s sentidos

(R) Reuniao de Partilha (W) Workshop
(P) Painel em Inglés e Portugués



A Linguagem do Coracdo
The Language of the Heart

Sexta-feira, 4/10
09:00 Meditation (eminglés)
13:30 Temos escolha (R)
15:00 Lideranca em AA (R)
17:00 O que é o Terceiro Legado? (R)
19:00 A questao da honestidade (R)

Férum Braga, 4-6 outubro 2024

Alcodlicos Anénimos - Alcoholics A
Il Convencéao Internacional - Il Internatio

Programa Provisoério

09:00
10:00
12:00
14:00
16:00

18:00
20:00

Sabado, 5/10
Meditation (em inglés)
A dimensao mundial de AA
Encontro com o destinc
O meu dinheiro e

O que é a maiori

Estas sessdoes saoem
Portugués
a excecao das reunioes de
meditacao (Meditation)

que serdo em inglés

(R) Reuniao de Partilha



Alcodlicos Anénimos - Alcoholics A
Il Convencéao Internacional - Il Internatio

Programa Provisoério

A Linguagem do Coracdo
The Language of the Heart

Sexta-feira, 4/10
13:30 Aresponsabilidade é o nosso lema (R)
15:00 Quem sdo os nossos amigos? (R) 12:00 Mante
17:00 O que é aliberdade em AA? (R)
19:00 A comunicacao em AA (R)

22:30 Baile

Todas as reunioes da sala 3

sdo em Portugués

R) R ia i
Férum Braga, 4-6 outubro 2024 (R) Reuniao de Partilha



Alcoéblicos Anénimos - Alcoholics A
Il Convencéao Internacional - |l Internatic

Programa Provisoério

A Linguagem do Coracdo
The Language of the Heart

Sexta-feira, 4/10

13:30-21:30 Literatura e Exposicao
sobre a histéria de AA

Férum Braga, 4-6 outubro 2024



Alcoéblicos Anénimos - Alcoholics A
Il Convencéao Internacional - |l Internatic

Programa Provisoério

A Linguagem do Coracdo
The Language of the Heart

Sexta-feira, 4/10

13:30-21:30 Reunides em varios
idiomas

Férum Braga, 4-6 outubro 2024 Exterior



A Linguagem do Coracdo
The Language of the Heart

Quinta-feira, 3/10

15:00-18:00 Descobrir ...

18:00-20:00 Picnic no Parque

21:00-22:30 Adoro Convencoes (R)

Férum Braga, 4-6 outubro 2024

Alcoéblicos Anénimos - Alcoholics A
Il Convencéao Internacional - |l Internatic

Programa Provisoério
Exterior

Sexta-feira, 4/10

08:00 Caminhada 08:00

(R) Reuniao de Partilha



Alcoéblicos Anénimos - Alcoholics
Il Convencao Internacional - Il Internati

Programa Provisoério

A Linguagem do Coracgdo : :
The Language of the Heart Quinta-feira, 3/10

No Exterior

15:00-18:00 Descobrir ...

18:00-20:00 Picnic no Parque

21:00-22:30 Adoro

(R) Reuniao de Partilha

Férum Braga, 4-6 outubro 2024



A Linguagem do Coracdo
The Language of the Heart

Exterior
08:00 Caminhada 11:30
12:30
13:30
Para saber o idioma 15:00

das reunioes e

17:00

traducao ver a sala
respetiva 19:00
21:30
22:30

(R)
Férum Braga, 4-6 outubro 2024

Alcodlicos Anénimos - Alcoholics Anc
Il Convencéao Internacional - Il Internationa

Grande Auditdrio

Abertura

Apresentacao do livro
“A Linguagem do Coragao”

A Origem dos Doze Passos (R)
A Linguagem do Coracéao (R)

A sobriedade emocional (R)

Servir é viver (R)
Espetaculo

Maratona — Reuniao fec

Programa Provisoério

Sexta-feira, 4/10 (1)

09:00 Momento de espi

10:00 Reuniao de

15:00 Partici

17:00

(R) Reuniao de Partilha

Outras Salas



A Linguagem do Coracdo
The Language of the Heart

09:00
13:30

15:00

17:00

19:00

Sala1
Meditacao

Quando a boa vontade
entra em acao (R)

Os nossos servicos
fazem AA funcionar? (W)

Humildade — A base das
relacdes publicas (W)

O meu grupo é um porto
seguro? (R)

Para saber ¢
trad

Férum Braga, 4-6 outubro 2024

Alcodblicos Anédnimos - Alcoholics A
Il Convencéao Internacional - |l Internatic

Programa Provisoério

Sexta-feira, 4/10 (2)

Sala 2
09:00 Meditation (em inglés) 13:30

13:30 Temos escolha (R)

15:00 Lideranca em AA (R)

17:00 O que é o Terceiro
Legado? (R)

19:00 A questaoda
honestidad

(R) Reuniao de Partilha (W) Workshop
4/10 (1) Qutras Salas



Alcoéblicos Anénimos - Alcoholics A
Il Convencéao Internacional - |l Internatic

Programa Provisoério

A Linguagem do Coracdo

The Language of the Heart Sexta-feira, 4/10 (3)

Sala4d

13:30-21:30 Literatura e Exposicao 13:30-21:30 Re
sobre a histéria de AA

Dia 5/10

Férum Braga, 4-6 outubro 2024 4/10(2)



Alcodlicos Anénimos - Alcoholics Anc
Il Convencéao Internacional - Il Internationa

Programa Provisoério

A Linguagem do Coracdo
The Language of the Heart Sabado, 5/10 (1)

Exterior Grande Auditorio

09:00 Momentoc
“Renascer”

12:00 O antidoto para o medo (R) 10:00 U
14:00 E afamilia? (R)

Para saberoidioma  16.00 O amanha de AA (R)
das reunioes e

08:00 Caminhada 10:00 Experiéncias espirituais (R)

- 21:30 Espetaculo musical
traducao ver a sala

respetiva

(R) Reuniao de Partilha
Forum Braga, 4-6 outubro 2024 dice  Outras Salas (W) Workshop




A Linguagem do Coracdo
The Language of the Heart

Sala1i
09:00 Meditacao
10:00 Quem é a guardia de AA? (W)

12:00 Qual é a maior de todas
as dadivas? (R)

14:00 Non-alcoholic trustees?
Custodios ndo alcodlicos? (P)

16:00 Porqué andnimos? (W)

18:00 Como lidar com os
conflitos (W)

20:00 Acriticaem AA (R)

Para saber o idioma das reunioes e

traducao ver a sala respetiva
Férum Braga, 4-6 outubro 2024

Alcodlicos Anénimos - Alcoholics Anor
Il Convencao Internacional - Il Internationa

09:00
10:00

12:00

14:00

16:00

18:00

20:00

Programa Provisoério

Sabado, 5/10 (2)

Sala2
Meditation (em inglés) 10:00
A dimensao mundial de AA (R) 1

Encontro com o destino (R)

O meu dinheiro em AA (R

O que é a maioridad

O que é aceita

(R) Reuniao de Partilha (W) Workshop
(P) Painel em Inglés e Portugués




Alcoéblicos Anénimos - Alcoholics £
Il Convencéao Internacional - Il Internati

Programa Provisoério

A Linguagem do Coracdo
The Language of the Heart Sabado, 5/10 (3)

Sala4

10:00-20:00 Literatura e Exposicao sobrea 10:00-21:3(
historia de AA

Férum Braga, 4-6 outubro 2024 5/10(2) Dia6/10



Alcodblicos Anédnimos - Alcoholics A
Il Convencéao Internacional - Il Internatic

Programa Provisoério

A Linguagem do Coracdo

The Language of the Heart :
Domingo, 6/10

Exterior Grande Auditdrio
08:00 Caminhada 10:00-12:00 AA no Mundo

14:00-16:00 Encerramento
c/ Count Down

Para saber o idioma das reunioes i

traducao ver a sala respetiv (R) Reunio de Partilha

W) Workshop
Férum Braga, 4-6 outubro 2024



A Linguagem do Coracdo
The Language of the Heart

]

Big Small

Alcodlicos Anénimos - Alcoholics Anonymous
Il Convencao Internacional - Il International Conventi

Auditorium Auditorium

Férum Braga, 4-6 October 2024

Outdoors

3/1

(Pre-Convention l

Useful

Information



Alcodlicos Anénimos - Alcoholics A
Il Convencéao Internacional - Il Internatio

A Linguagem do Coracao Provisional Program — Information
The Language of the Heart

Reception - The reception opens on Thursday, 3/10, at 17:00. On F
be open from 9:00 to 20:00.

Guests - If you have been invited to any session, please g
someone can accompany you.

Non-smoking - Forum Braga is a non-smoking ve

Anonymity - To protect everyone's anony
recordings are made.

‘ Taking care of the

Férum Braga, 4-6 October 2024



A Linguagem do Coracdo
The Language of the Heart

11:30
12:30

13:30
15:00
17:00
19:00
21:30
22:30

Férum Braga, 4-6 October 2024

Alcodlicos Anénimos - Alcoholics Anor
Il Convencao Internacional - Il Internationa

Provisional Program

Big Auditorium (1)

Friday, 4/10

Abertura / Opening These sessions are in

Apresentacao do livro / New book translation presentation Portuguese
”A Linguagem do Coracao” with
A origem dos Doze Passos / Origin of the Twelve Steps English translation

A Li ao/The L f the He
inguagem do Coragéo e Language of the except

A sobriedade emocional / Emotional Sobriety (| .
for the Marathon meeting

Servir é viver / To serve is to live (R)

Espetaculo / Show

Maratona / Marathon — closed meeti

(R) Share Meeting
Index Big Auditorium (2)



Alcoéblicos Anénimos - Alcoholics Anc
Il Convencéao Internacional - Il Internationa

Provisional Program

A Linguagem do Coracdo

The Language of the Heart Big Auditorium (2)

Saturday, 5/10

10:00 Experiéncias espirituais / Spiritual 10:00 AAnN
Experiences (R) 14:00

12:00 O antidoto para o medo / The Antidote for

Fear (R) : .
. , These sessions are in

14:00 E afamilia? And what about the Family? (R)

16:00 O amanha de AA / AA Tomorrow (R) Portuguese

21:30 Espetaculo musical / Musical show with

English translation

Forum Braga, 4-6 October 2024 i y (R) Share Meeting
ditorium (1 Small Auditorium



A Linguagem do Coracdo
The Language of the Heart

Friday, 4/10

09:00 Momento de espiritualidade (Al-Anon):
“Soltando-se”

10:00 Reuniao de Informacéao Publica de AA

15:00 Participacao é a chave da harmonia (R)

17:00 Consolidacao e Unidade (R)

22:30 Maratona: “Negacéao do alcoolismo” —
reuniao fechada (R)

Férum Braga, 4-6 October 2024

Alcodlicos Anénimos - Alcoholics A
Il Convencéao Internacional - Il Internatio

Provisional Program

Small Auditorium

Saturday, 5/10

09:00 Momento de espiritualidade
“Renascer”

10:00 Um lugar para cha

nosso (R)

14:00 Servir é amar All these are Al-Anon
16:00 Plantando sessions, except for the AA
18:00A Encena Public Information meeting
arrogancia ¢

colaborac

(R) Reuniao de Partilha
(W) Workshop




Alcodlicos Anénimos - Alcoholics A
Il Convencéao Internacional - Il Internation

Provisional Program

A Linguagem do Coracdo
The Language of the Heart

Friday, 4/10
These sessions arein
09:00 Meditacao

Portuguese
13:30 Quando a boa vontade entra em acao (R) g
15:00 Os nossos servigos fazem AA funcionar? ( no

17:00 Humildade - A base das relagoes public English translation

19:00 O meu grupo é um porto seguro? (R

(R) Share Meeting (W) Workshop
Férum Braga, 4-6 October 2024



A Linguagem do Coracdo
The Language of the Heart

Férum Braga, 4-6 October 2024

Alcoéblicos Anénimos - Alcoholics Anc
Il Convencéo Internacional - Il Internatio

Provisional Program

Saturday, 5/10
09:00 Meditacao
10:00 Quem é a guardia de AA? (W)
12:00 Qual é a maior de todas as dadivas? (R) These sessions are in Portuguese,

14:00 Non-alcoholic trustees? Custédios nao no
alcodlicos? (P) English translation,
16:00 Porqué anénimos? (W) except
for the Panel Session (P) which is in

English and Portuguese with translation
20:00 Acriticaem AA (R) both ways

09:00 Medita

18:00 Como lidar com os conflitos (W)

(R) Share Meeting (W) Workshop
(P) Panel Session




A Linguagem do Coracdo
The Language of the Heart

Friday, 4/10
09:00 Meditation (English) 09:00
13:30 Temos escolha (R) 10:00
15:00 Lideranca em AA (R) 12:00
17:00 O que é o Terceiro Legado? (R) 14:00
19:00 A questao da honestidade (R) 16:00

18:00

These sessions are in Portuguese, 20:00
no English translation, except for the
Meditation Meetings in English

Férum Braga, 4-6 October 2024

Alcodlicos Anénimos - Alcoholics A
Il Convencéao Internacional - Il Internation

Provisional Program

Saturday, 5/10
Meditation (English)
A dimensao mundial de AA (R
Encontro com o destino (
O meu dinheiro em AA (F

O que € a maioridad

Deus como @

(R) Share Meeting



Alcodlicos Anénimos - Alcoholics A
Il Convencéao Internacional - Il Internatio

Provisional Program

A Linguagem do Coracdo
The Language of the Heart

Friday, 4/10
13:30 Aresponsabilidade é o nossolema(R) 10:00 A unidade
15:00 Quem s&o os nossos amigos? (R) 12:00 Mante
17:00 O que é a liberdade em AA? (R) 14:00 Port
19:00 A comunicacao em AA (R)

22:30 Baile/ Dance

These sessions are in Portuguese
no
English translation

; (R) Share Meeting
Férum Braga, 4-6 October 2024



Alcodblicos Anédnimos - Alcoholics A
Il Convencéao Internacional - |l Internatic

Provisional Program

A Linguagem do Coracdo
The Language of the Heart

Friday, 4/10

13:30-21:30 Literatura e Exposicao
sobre a histéria de AA / Literature and
exhibition on the history of AA

Férum Braga, 4-6 October 2024



Alcodblicos Anédnimos - Alcoholics A
Il Convencéao Internacional - |l Internatic

Provisional Program

A Linguagem do Coracdo
The Language of the Heart

Friday, 4/10

13:30-21:30 Reunides em varios 10:00
idiomas / Meetings in different languages igig

Férum Braga, 4-6 October 2024



Alcoéblicos Anénimos - Alcoholics
Il Convencéao Internacional - |l Internatic

Provisional Program

A Linguagem do Coracdo
The Language of the Heart Outdoors

Thursday, 3/10 Friday, 4/10
15:00-18:00 Descobrir.../Explore... 08:00 Caminhada/ 08:00
Walking

18:00-20:00 Picnic no Parque /
Picnic in the Park

21:00-22:30 Adoro Convencoes /
| love Conventions (R)

(R) Share Meeting Multilingual

Férum Braga, 4-6 October 2024



Alcoéblicos Anénimos - Alcoholics
Il Convencao Internacional - Il Internati

Provisional Program

A Linguagem do Coracdo
The Language of the Heart Thursday, 3/10

Outdoors
15:00-18:00 Descobrir .../ Explore ...

18:00-20:00 Picnic no Parque
Picnic in the P&

21:00-22:30 Adoro Co

(R) Share Meeting Multilingual

Férum Braga, 4-6 October 2024



Alcodlicos Anénimos - Alcoholics Anc
Il Convencéao Internacional - Il Internationa

Provisional Program

A Linguagem do Coracdo Friday, 4/10 (1)
The Language of the Heart

Outdoors

08:00 Caminhada /Walking 11:30 Abertura/ Opening

Big Auditorium

12:30 Apresentacao do livro / New boo
”A Linguagem do Cc

13:30 A origem dos Doze Passos
Tofind out the language 15:00 ALinguagem do Coraca
17:00 A sobriedade emoci

19:00 Servir éviver/To

of the meetings and
translation, see the

relevant room
21:30 Espetaculo

22:30 Marato (R) Share Meeting

Férum Braga, 4-6 October 2024

Other Rooms



A Linguagem do Coracdo
The Language of the Heart

Small Auditorium

09:00 Momento de espiritualidade
(Al-Anon) : “Soltando-se”

10:00 Reuniao de Informacéo Publica de AA 13:30 Quando a boa vontade entr

15:00 Participacao € a chave da harmonia 15:00 Os nossos servigos fe

(Al-Anon) (R)

17:00 Consolidacao e Unidade
(Al-Anon) (R)

Alcodlicos Anénimos - Alcoholics Anc
Il Convencéao Internacional - Il Internationa

Provisional Program

Friday, 4/10 (2)

Room 1

09:00 Meditacao
em acao (R)
funcionar? (W)

17:00 Humildade-A L
relacdes pub

22:30 Maratona: “Negacao do alcoolismo”  19:00 O meu gr

(Al-Anon) —reuniao fechada (R)

To find out the language of the meetings and

translation, see the relevant room
Férum Braga, 4-6 October 2024

(R) Share Meeting (W) Workshop
4/10 (1) Other Rooms



A Linguagem do Coracdo
The Language of the Heart

Room 3

13:30 A responsabilidade é o
nosso lema (R)

15:00 Quem sao 0S hosSsosS
amigos? (R)

17:00 O que é aliberdade em
AA? (R)

19:00 A comunicacao em AA (R)

22:30 Baile/ Dance

To find out the language of the meetings and transla

Férum Braga, 4-6 October 2024

Alcodlicos Anénimos - Alcoholics A
Il Convencéao Internacional - Il Internatio

Provisional Program

Friday, 4/10 (3)

Room 4

13:30-21:30 Literatura e Exposi¢ao
sobre a histéria de AA / Literature and
exhibition on the history of AA

(R) Sharing Session




Alcodlicos Anénimos - Alcoholics Ano
Il Convencéao Internacional - |l International

Provisional Program

A Linguagem do Coracdo Saturday, 5/10 (1)
The Language of the Heart

Outdoors Big Auditorium
08:00 Caminhada 10:00 Experiéncias espirituais 09:00
/ Walking / Spiritual Experiences (R) "

12:00 O antidoto para o medo

To find out the / The Antidote for Fear (R)
language of the 14:00 E afamilia? And what about the Family? (R
meetings and 16:00 O amanha de AA / AA Tomorrow (R)

translation, see the
relevant room 21:30 Espetaculo musical/ Show

(R) Share Meeting (W) Workshop

Férum Braga, 4-6 October 2024

Other Rooms



Alcodlicos Anénimos - Alcoholics A
Il Convencéao Internacional - Il Internation

Provisional Program

A Linguagem do Coracdo Saturday, 5/10 (2)
The Language of the Heart

Room 1
09:00 Meditacao

10:00 Quem é a guardia de AA? (W)
To find out the language ~ 12:00 Qual € a maior de todas as dadivas? (R)

of the meetings and 14:00 Non-alcoholic trustees? Custodios

. S liconE
translation, see the alcoolicos? (P)

relevant room 16:00 Porqué anonimos? (W)

18:00 Como lidar com os conflito

20:00 A criticaem AA (R)

(R) Share Meeting (W) Workshop
(P) Panel Session

Férum Braga, 4-6 October 2024

5/10(1) OtherRooms



Alcodlicos Anénimos - Alcoholics A
Il Convencéao Internacional - Il Internation

Provisional Program

A Linguagem do Coracdo Saturday, 5/10 (3)
The Language of the Heart

Room 3 Room 4

10:00 A unidade é vital (R) 10:00-20:00 Literatura e Exposicao
sobre a histéria de AA / Literature an

12:00 Mant implicidade?
00 Mantemos a simplicidade? (R) exhibition on the history of AA

14:00 Portugués além Portugal (R)
16:00 Alegres, felizes e livres (R)
18:00 Humildade sé por hoje (R)

20:00 O membrode AAe AAcomoum
todo (R)

23:00 Maratona - Reuniao fechada (R)

To find out the language of the meetings and tran

(R) Sharing Session

Férum Braga, 4-6 October 2024



A Linguagem do Coracdo
The Language of the Heart

Outdoors

08:00 Caminhada/
Walking

Room 1

09:00 Meditacao

To find out the language of the meetings and transle

relevant room

Férum Braga, 4-6 October 2024

Alcoéblicos Anénimos - Alcoholics Ar
Il Convencao Internacional - Il Internatior

Provisional Program

Sunday, 6/10

Big Auditorium
10:00 AA no Mundo /AAin the World

14:00 Encerramento / Closing/ Count D

Room 2

09:00 Meditation (English)

(W) Workshop



